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Klinisk kemi och transfusionsmedicin informerar

1. Nya instrument pa Klinisk kemi i Vastervik fr.o.m. 2023-02-09

Torsdag 9 februari startar den nya analysplattformen i Vastervik. Det innebar byte fran
leverantéren Beckman for de allmankemiska analyserna till instrument fran Roche. For de
immunkemiska analyserna sker ingen storre forandring da vi tidigare haft Roche och vi
fortsatter saledes med nya instrument fran Roche.

Bytet fran Beckman till Roche visar mycket god 6verenstammelse och vi ser endast mindre
metodskillnader.

Ovriga féréindringar vid start vecka 6:

e Fenytoin laggs ner i Vastervik. Skickas ihop med konsultremiss till Linkdping.

e Ny analys, P-Ostradiol i Vastervik.

e P-Digoxin kommer bara att analyseras i Kalmar.

e Start av P-LDL-kolesterol med direktmetod ersatter det berdaknade LDL.

e Start av P-non-HDL-kolesterol i lanet. Non-HDL ar en berakningsanalys som kommer
inga i gruppen Lipidstatus. Den ar alltsa inte bestallningsbar som enskild analys utan
fas endast om man bestaller gruppen Lipidstatus i Cosmic.

e Byte av ror fran serum till plasma (till LiHeparin-ror) for foljande analyser:
Testosteron, FSH, Karbamazepin, LH, Prolaktin, Valproat, Prolaktin lagmolekylart,
Progesteron och SHBG.

e Etiketterna for urinanalyser pa vara nya instrument kommer att dndras till det nya
urinréret: Urinrér 7 mL rund botten 104391. Galler for urinanalyserna med lidext
0042,0043,0049: Albumin, Kreatinin, Alb/Krix, Natrium, Kalium, Kalcium, Urea,
Kalcium/Krea kvot samt dygnsmatningar av de analyser som kan bestéllas sa av de
som raknats upp. Urinbagare med 6verforingskanyl 104392.

2. Vi infor en ny analys; P-non-HDL-kolesterol i Lipidstatus i Cosmic

Den Europeiska kardiologforeningen (ESC) har uppdaterat sitt tidigare verktyg for att
uppskatta kardiovaskular risk till det nya SCORE2. En forbattring ar introduktionen av en ny
analys: non-HDL-kolesterol.

For vuxna och barn galler:

P-non-HDL-kolesterol = P-Kolesterol -(minus) P-HDL-kolesterol. Non-HDL-kolesterol anses ge
ett samlat matt pa de aterogena lipiderna och &r saledes en battre markor jamfort med de
tidigare anvanda. Vid bland annat en hog triglyceridniva eller vid diabetes mellitus 6kar
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risken for att den berdknade LDL-kolesterol-nivan inte blir korrekt. Non-HDL-kolesterol kan
da vara av speciellt varde som komplement vid riskbedémning.

Vid bestallning av P-Kolesterol och P-HDL-kolesterol beraknas automatiskt P-non-HDL-
kolesterol. Patienten behdver inte vara fastande vid provtagning.

Referensintervall for non-HDL-kolesterol:

Kvinnor: 18-29 ar 1,6-4,7 mmol/L
30-49 ar 1,9-5,1 mmol/L
>50 ar 2,4-6,2 mmol/L
Man: 18-29 ar 1,7-5,0 mmol/L
30-50 ar 2,0-6,1 mmol/L
>50 ar 2,5-6,2 mmol/L
Malvarden for non-HDL-kolesterol som motsvarar de som galler for LDL-kolesterol:
Riskniva Non-HDL-kolesterol | LDL-kolesterol
Mattlig risk 3,4 mmol/L 2,6 mmol/L
Hog risk 2,6 mmol/L 1,8 mmol/L
Mycket hog risk 2,2 mmol/L 1,4 mmol/L
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3. Visseren et al. 2021 ESC Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical
practice. Eur Heart J 2021;42:3227-3337.
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3. Nya analyser; P-Aldosteron, P-Renin och Aldosteron/Renin kvot

Fr.o.m. torsdagen 9/2 blir dessa analyser internt tillgangliga for paketbestallning i Cosmic (ny
lidextension 0121). Analyserna kommer att utféras pa DiaSorins Liaison-instrument

1 gang/vecka. Indikation for analys inkluderar utredning av hyperaldosteronism vid
misstanke om sekundar hypertoni.

For mera information om analyserna vanligen se vara Provtagningsanvisningar.

Vi har tidigare skickat dessa bada analyser for extern analys i Region Skane. Observera att
nivaer for P-Aldosteron inte ar jamférbara med nivaer matta vid Klinisk kemi i Lund (nivaer
grovt 50% hogre med var Liaison-metod), medan nivaer for P-Renin ar jamforbara.
Referensintervall for bagge analyser och kvoten P-Aldosteron/P-Renin kommer att medfdlja
resultat och dr de som anvinds exempelvis i Region Ostergdtland och pé Karolinska
Universitetslaboratoriet.
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